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TURKIYE LISANSUSTU CALISMALAR KONGRESI (TLCK)

BICIM STANDARTLARI KILAVUZU

o Kongre'ye gonderilecek yazilar:
% Tim metin 12 punto Times New Roman yazi karakteri kullanilarak
yazilmalidir
% Gonderilen tablo, sekil, resim, grafik ve benzerlerinin derginin sayfa
boyutlar1 disina tasmamasi ve daha kolay kullanilmalar: amaciyla 10 x 17
cm'lik alan1 asmamasi gerekir. Bundan dolayi tablo, sekil, resim, grafik vb.
unsurlarda daha kiiciik punto ve tek aralik kullanilabilir.

¢ A4 boyutunda olmali (bkz. Sekil 1)

@ E [& I 1 Belge2 [Uyumluluk Modu] - Word
DOSYA GIRl§ EKLE TASARIM I SAYFA DUZENI I BASVURULAR POSTALAR GOZDEN GECIR GORUNUM EKLENTILER ACROBAT
@ Pﬁr IE " Kesmeler Girintile Aralik [l [ Hizala~
D‘ [ satir Numaralan=  $=Sal: |0 cm *11Z Onee: 0nk : s
Kenar  Yanlendirmey Boyut Fitunlar N . o= = Secim
Bosluklan = - - - bl Heceleme~ =€ 5ag: |0 cm - | += Sonra: |10 nk - Balmesi
2 D Letter - Paragraf [F] Yerlestir
L 21,58 cmx 27,94 cm 1 it 1 2 3 4 5 3 7 8 9 10 1

Legal
21,59 cm x 35,56 cm

A4
D 21 emx29,7 cm 3
L

Executive
18,41 cmx 26,67 cm

8,5x13 (Gzel)
- 21,59 cmx 33,02 cm
D A5
i 148cmx2lcm
A6

by 10,5 cmx 14,8 cm

B5 (JIS)
182cmx257 cm

Sekil 1 Sayfa Boyutu
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s Kéagidin tst, alt, sag ve soldan 2,5 cm kenar boslugu olmali (bkz. Sekil 2)

E] = g = 1 Belge? [Uyumluluk Modu] - Waord
GIRig EKLE TASARIM SAYFA DUZENI BASVURULAR POSTALAR GOZDEN GEGIR GORONOM EKLENTILER ACROBAT
2 D‘W IE % 'H Kesmeler = Girintile Aralik O [T Hizala~

D i Satir Numaralar - 3=5ak [0 em s Ié Once: |0 nk z DL\“
onlendirme Boyut SOtunlar . "= - Segim
- - - bt Heceleme - =&5ag: Dem - 4= Sonra: |10 nk . Balmesi
Mormal [ Paragraf [ Yerlestir
Ust: 25em Alt: 25em 2 1 g 1 2 3 Py 5 A 7 8 9 10 1
Sol: 25cm Sag: 25cm
3
— Dar

Ust: 1,27 cm Alt: 127 cm
Sol: 1,27 cm 5ag: 127 cm
Orta
Ust: 254 cm Alt: 254 cm
Sok 1,91 cm 5ag: 191 em
Genig
Ust: 254 cm Alt: 254 cm
Sol: 5,08 cm Sag: 5,08 cm
Yansitmal

m Ust: 2,54 cm Alt: 254 cm
Ig 318 cm g 254 cm

Ozel Kenar Bogluklan...

Sekil 2 Kenar Bosluklarinin Ayarlanmasi

7

% Paragraf girinti ve araliklarinin asagidaki sekilde diizenlenmesi

gerekmektedir.

Girintiler ve Araliklar (bkz. Sekil 3)
Hizalama: iki yana yash

Anahtar Diizeyi: Govde Metni
Girinti Sol: 0

Girinti Sag: 0

Karsilikhi Girintiler (Aktif degil)
Ozel: Yok

Deger: Yok

S
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9. Aralik Once: 6 nk

10. Aralik Sonra: 6 nk

11. Satir Aralig1 1.5

12.Deger: Yok

13. Ayni sitildeki paragraflar arasina bosluk ekleme (Aktif degil)

Paragraf m
1 X Girintiler ve Araliklar I Satir ve Sayfa Sonu I‘ '4)

Genel
2 )| Hizalama: Iki Yana Yasla
3 )| Anahat duzeyi: #Govde Metni [Zl Varsayilan olarak daraltilmis

Girinti
4 ISgI: 0 Ozel: ( 7 ) Deder:
5 ) sag: 0 yok) -] 3

6 N [7] Karsilikh girintiler

® ©®

9 I Once: 6 nk s Satir arahige: Deger:

10 Iigra: 6nk |5 1,5 satir B =

E];Aym stildeki paragraflanin arasina bosluk ekleme§|

4

4

Onizleme

Ornek Metin Ormek Metin Ornek Metin Ormek Metin Ormek Metin Ornek Metin Ornek Metin Ornek Metin
Ormek Metin Ormek Metin Ornek Metin Ormek Metin Ormek Metin Ormek Metin Ormek Metin Ormek Metin

Ornek Metin Ornek Metin Ornek Metin Omnek Metin Ornek Metin

Sekmeler... ] [yarsayuan OIarakAyarla] [ Tamam ] [ Iptal

Sekil 3. Girinti ve Araliklar
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% Satir ve sayfa sonunun asagidaki gibi diizenlenmesi gerekmektedir;

14. Satir veya Sayfa Sonu (bkz. Sekil 4)

15. Tek kalan satirlar1 6nle (aktif degil)

16. Sonraki ile birlikte tut (aktif degil)

17. Satirlan birlikte tut (aktif degil)

18. Once sayfa sonu (aktif degil)

19. Satir numaralarini gosterme (aktif degil)

20. Heceleme yok (aktif degil)
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Paragraf

[ Girintiler ve Araliklar |

Satir ve Sayfa Sonu

Sayfalandirma

["]iTek kalan satirlan 6nle§|
==

] sonraki ile birlikte tut J(16)

[] satirlan birlikte tut

\@,

["] Once sayfa sonu

1(3)

Bicimlendirme ozel durumlan

|| satir numaralarini gasterme @

["] Heceleme yok

1Y

Metin kutusu secenekle
Siki kaydirma:

Yok

Onizleme

ri

Ornek Metin Ornek Metin Ornek Metin Ornek Metin Ornek Metin

Ornek Metin Ornek Metin Ormek Metin Omek Metin Ornek Metin Ormek Metin Ormek Metin Ornek Metin
Ornek Metin Ornek Metin Omek Metin Ornek Metin Ornek Metin Ornek Metin Ormnek Metin Ornek Metin

ﬁ Sekmeler... I@[ Varsayilan Olarak Ayarla ] [ Tamam ] [

Iptal

+» Sekmelerin asagidaki gibi diizenlenmesi gerekmektedir;

21.Sekmeler (bkz Sekil 5)
22. Tuimiini Temizle

23. Tamam

Sekil 4. Satir ve Sayfa Sonu




AW, Tiirkiye Lisansiisi
0 & Calismalar Kongresi

r I
Sekmeler M

Sekme durak yeri: Varsayilan sekme duraklar:
| 1,25 cm 2
“ | Temizlenecek durak:
Tamo
Hizalama
@ Soldan () Ortadan () Sagdan
() Ondalk ) Cubuk
Onci
@ 1 Yok ¥ 3 o
®

O]

Sekil 5. Sekmeler

e (Calismada 1. sayfada sirasiyla asagidaki béliimler bulunmalidir;
¢ Baslik (bkz Sekil 6)

% Yazar(lar) isim soyisim (bkz Sekil 6)
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Teori va da Realite
Hakim Terapi Kuram ve Uvgulamalar Karsisinda Konumlanis ve Aravislar

| Lacif Karagoz' | @

Oz: Bu galismada baz: psikoterapistlerin Tiirkiye’de psikoloji biliminin ve terapi hizmetlerinin
mevcut durumunu nasil degerlendirdikleri. terapi uygulamalanindaki kuramsal ve yontemsel
tercthleninin neler oldugu. hakim kuram ve yontemler karsisinda altematif bir sdylem gelistirme
gayretlerinin olup olmadig: arastirilnustir. Bunun yvamnda terapistlerin siklikla karsilastiklan
aile problemlerini ve ailedeki degisim ve doniigiimil nasil degerlendirdikleri de incelenmistir.
Bu amagla Istanbul da gérev yapan 10 terapi uzman ile derinlemesine goriismeler yapilnustir.
Gorigmelerin  sonunda, atilmcilarn  ozellikle bazi noktalarda kendilerine gelen aile

referanslarla hareket ettikleri goriilmiistiir. Buna mukabil. katihmeilarn biiyik ¢ogunlugunun

meselelerini ve toplumsal olarak ailedeki degisimi degerlendirirken geleneksel/kiiltiirel @

bu meselelere ve karsilagtiklan diger problemlere ¢o6ziim tretirken hakim/Batili kuram ve
yontemlen benimsedikleri goriilmistiir. Terapi stirecinde ortaya ¢ikan eksikliklerin ise eklektik
bir yontem tercih edilerek ve/veya terapistlerin kisisel gayret ve becerilen ile giderilebilecegi
diisiincesinde yogunlagnuslardir. Bu eksikliklerin giderilmesi igin altematif yaklagmmlar
gelistirilmesi gerektigini vurgulayan az sayidaki katilimci ise (2 kisi) muhtelif nedenlerden
dolayr bunu hayata geciremediklerini belirtmislerdir. Buradan hareketle psikoterapide hem
kuramsal hem de uygulamal: olarak Batil1 bilgiye baghlifin. insani ve toplumu bu bilgi anlayis:
ve insan tasavvuru lizerinden anlamlandimma durumunun devam ettigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Psikoloji, Psikoterapi, Tirkive, Terapi Kuramlan. Terapi Yontemlen |@

53

%

53

%

Sekil 6. Giris Sayfasi (1. Sayfa)

Bildiri basligi; kalin, her s6zciigl biiytik harfle baglar, ortaya hizali, 16
punto (bkz Sekil 6)

Yazar ad- soyadi bilgisi; kalin, her s6zctigii biiyiik harfle baslar, ortaya
hizali, 12 punto (bkz Sekil 6)

150-250 kelime arasi Tiirkce 6zet; 11 punto, 1,15 satir aralig1 (bkz
Sekil 6)

5-8 kelime arasi1 anahtar kelimeler; 11 punto (bkz Sekil 6)
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¢ 1. sayfa- dipnotta sirasiyla unvan, ¢alistifi kurum iceren bilgiler,

yazisma adresi, telefon ve e-posta adresi bulunmaldir. (bkz Sekil 7)

Ornekler:

e Ars. Gor., Ali Veli, Yildiz Teknik Universitesi, Sosyoloji Béliimii. E-
posta:alivelimail.com
e Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ali Veli, Yildiz Teknik Universitesi, Sosyoloji

Boliimii. E-posta:alivelimail.com

" Ars. Gor., Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi. Psikoloji Béliimii.
Tletisim: Ikaragoz(@fatihsultan.edu.tr. Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Edebiyat Fakiiltesi 34083 Fatih.

Istanbul.

Kaynakca

Sekil 7. Yazar Bilgileri (1. sayfa dipnotta)

Hem metin icinde hem de kaynakcada CMS 17th Edition veya APA 6th Edition referans

gosterim formatinda belirtilen yazim kurallar1 uygulanmahdir. Akademik referans

formatlarina uygun olmayan metinler Kongre Bildiriler Kitabi'nda yer almayacaktir.

CMS formatinda referans gésterimi hakkinda detayl bilgi icin tiklayimiz.

APA formatinda referans gosterimi hakkinda detayl bilgi icin tiklayiniz.

Metin icinde gecen tiim referanslarin kaynakc¢ada gosterildigini kontrol ediniz.

Kaynakcada gecen tiim referanslarin ise metin icinde gosterildigini kontrol ediniz.


https://www.chicagomanualofstyle.org/book/ed17/frontmatter/toc.html
http://www.tk.org.tr/APA/apa_2.pdf
http://www.tk.org.tr/APA/apa_2.pdf
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Baslik Standardi

e Birincil bashklar: Kalin, Her Sozcuigii Biiyiik Harfle Baslar, 12 punto (bkz sekil

8)
« Ikincil bashklar: Kalin ve Italik, Her Sézciigii Biiyiik Harfle Baslar, 12 punto
(bkz sekil 8)

e Ugtinciil baghklar: Normal ve Italik, Her Sézciigii Biiyiik Harfle Baglar, 12 punto

edilmistir. Sistematik analizde, “bazi nedensel ve aciklayici sonuclara ulasmak amac: ile
verilerin betimsel olarak sunulmasina ilave olarak. verilerde yer alan bazi kavram ve temalarin
belirlenmesinden sonra bunlar arasindaki iliskiyi tantmlamak esastir™ (Kiimbetoglu. 2008). Bu
calismada da elde edilen verilerden hareketle belli ortak temalar olusturulmus: katilimeilarin
yanitlari, bu temalar altinda tasnif edilmistir. Toplam 13 elektronik soru formundan elde edilen
veriler de belli kategoriler altinda tasnif edilmistir. Daha sonra hem gériismelerden hem de

elektronik soru formlarindan elde edilen sonugclar. biitiinliik icerisinde analiz edilmistir.

Birincil (Ana)
Bashklar
Bu béliimde arastirmaya katilan terapi uzmanlarinin Tiirkiye’de psikoloji biliminin ve terapi
hizmetlerinin durumuna. benimsemis olduklari terapi kuram ve yaklasimlarinin neler olduguna,
kendilerine gelen-siklikla karsilastiklari- aile problemlerinin mahiyetine ve ailedeki degisim ve
déniisiime dair degerlendirmelerine yer verilmistir. Bununla birlikte elektronik soru
formlarindan elde edilen veriler de bu degerlendirmlerle birlikte ele almmustir. Yapilan

dogrudan alintilarda katilimeilarin isimleri kodlanmis ve gercek isimleri gizli tutulmustur. fsim

kodlariyla beraber yalnizea katilimeilarin mesleki kimlikleri acik bir sekilde yazilmistir.

Tiirkiye’de Psikolojinin ve Terapi Hizmetlerinin Durumunun Degerlendirilmesi @

Tkincil (Alt)
Arastirmada, katilimeilardan her yéniiyle giderek daha fazla talep edilen psikolojinin ]?ag]llklar

bilimin uygulamadaki en énemli ayagim temsil eden terapi hizmetlerinin Tiirkiye deki
durumunu degerlendirmeleri istenmistir. Katilimeilarin bu degerlendirmeleri. terapi hizmeti
veren uzmanlarin ve kurumlarin yetkinlikleri, akademik egitimin ve yaymlarin durumu olmak

tizere. 1iki ana baslik altinda incelenmistir.

Sekil 8. Baslik Standardi
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Epigraf
Metin i¢indeki epigraf kisimlar1 10 punto biiyiikliigiinde ve bir paragraf boslugu iceriden

baslamalidir (bkz. 9)

Katilimcilarm siklikla karsilastiklarn aile problemlerinden bir digeri de eslerden birisinin
ailesiyle yasanan problemdir.Ust ebeveyn miidahalesi olarak isimlendirdikleri bu durum. bazi

katilimcilara gére bu topluma has bir 6zellik arz etmektedir:

“Yani eger geleneksel aileyse. iste bu az 6nce sdyledigim sey sikintisi olabiliyor. eslerin anne babalarimn
evlilik igerisine miidahalesiyle ilgili stmr problemleri olabiliyor. iste malum bilinen gelin-kaynana seyi
gibi. bu, 6zellikle, ben ankara'da da ¢alistim burda. bir buguk yildir burdayim. bu Ankara'daki toplumda
daha fazla. i¢ anadolu'da ozellikle. benim izledigim sey...geleneksel ailede olan bir sey. o tiir problemler

oluyor, Tiirkiye'de hala var”[F.Y psikiyatrist]

Ebeveyn ve cocuklar arasindaki iliskilerde ortaya ¢ikan problemlerin basinda ise kusak
catismasi. ¢ocuga soz gecirememe, smir koyamama. ¢ocugun kontroliinii saglayamama gibi
durumlar gosterilmektedir. Katilimeilarin ¢ogu, kusak ¢atismasimin olusturdugu problemlere
dikkat cekmislerdir. Bazi katilimcilara gore, giiniimiizde kusaklar arasi fark neredeyse tig-dort
seneye inmis durumdadir. Béyle bir durumun ortaya ¢ikmasinda ise 6zellikle medya ve popiiler
kiiltiirtin etkisi vurgulanmaktadir. Bununla baglantili olarak vurgulanan bir diger husus da anne
babanin otoritesinin giderek zayiflamasi ve bu nedenle “cocuklarina s6z gecirememeleridir.
Cocuk yetistirme noktasinda ailelerin “cocuklar1 iizerinde kontrol saglayamama. sinir

koyamama vb™ gibi problemlerin nedenleri sorgulandiginda da karsimiza anne babalarin ¢ocuk

Sekil 9. Epigraf Gosterimi

Bildiri sunumunda dikkat edilecek hususlar icin tiklayiniz.
ONEMLI NOT:
Yukarida belirtilen Tiirkiye Lisansiistii Calismalar Kongresi Birim Standartlarina

gore hazirlanmayan bildiriler kabul edilmeyecektir. Bu nedenle bildirinizi

gondermeden once bu standartlara gore olup olmadigini liitfen kontrol ediniz.


https://tlck.org.tr/sunum-kurallari/
https://tlck.org.tr/sunum-kurallari/

